
LIGUE KIDS AUTOMNE 24



1. Calendrier des rencontres

JOURNEE 0 – Dimanche 10 novembre 2024
ENTRAINEMENT 

DANS VOTRE 
URBANSOCCER 

JOURNEE 1 – Dimanche 24 novembre 2024
URBANSOCCER 

ASNIERES (outdoor) 

JOURNEE 2 – Dimanche 01 décembre 2024
URBANSOCCER 

ASNIERES (outdoor) 

JOURNEE 4 – Dimanche 15 décembre 2024

URBANSOCCER 
QUAI D’IVRY (indoor) 

JOURNEE 5 – Dimanche 12  janvier 2025
URBANSOCCER 

QUAI D’IVRY (indoor) 

JOURNEE 6 – Dimanche 19 janvier 2025
ENTRAINEMENT 

DANS VOTRE 
URBANSOCCER 

JOURNEE 7 – Dimanche 26 janvier 2025
URBANSOCCER 

QUAI D’IVRY (indoor) 

JOURNEE 3 – Dimanche 08 décembre 2024

URBANSOCCER 
QUAI D’IVRY (indoor) 



1. Horaires des rencontres

U8/U9 (enfant né en 2017 et 2016)

Match de 10h15 à 11h15
Rdv à 10h

U6/U7 (enfant né en 2019 et 2018

Match de 11h30 à 12h30
Rdv à 11h15

U10/U11 (enfant né en 2015 et 
2014)

Match de 9h à 10h
Rdv à 8h45

U12/U14 (enfant en 2013, 2012 et 
2011)

Match de 12h45 à 13h45
Rdv à 12h30



2. FORMAT GENERAL 
U6 à U11 

Phase de poule 
Match aller uniquement

2 poules de 6 équipes

Entrainement en centre

Entrainement en centre

Phases finale
Match de classement

1er poule A contre 1er poule B
2ème poule A contre 2ème poule B

….

Journée 0

Journée 1 à 5

Journée 6

Journée 7



3. Les journées 
d’entrainement

Journée 0 : Cette journée d’entrainement permet à l’équipe :
 

• D’apprendre à connaitre le coach et ses coéquipiers
• Apprendre et mettre en pratique  les règles de la ligue kids

• De comprendre les aspects tactiques et mentales attendue sur la ligue kids

Journée 6 : Cette journée d’entrainement permet à l’équipe :
 

• De préparer le match de phase finale de la ligue kids Automne 24
• D’apporter une meilleure compréhension et des solutions suites aux 

difficultés rencontrées   
• D’améliorer les aspects positifs par de la répétition et de les fluidifier

• De repartager un moment de plaisir et de travail avec son équipe



4. Phase de poule et 
phase finale U6/U11

Journée 0 : Entrainement en centre

Journée 1 à 5 :

• 2 poules de 6 équipes
• 5 matchs par équipe (match aller 

uniquement)
• Match de 2*25min arbitré
• Points : 

• Victoire : 4 pts
• Égalité : 2 pts
• Défaite : 1 pts

• Fair-play : 3 pts
• Classement : Goal-average générale 

Journée 6 : Entrainement en centre

Journée 7:

• Match de 2*25min

• Finale : 1er poule A vs 1er poule B
• Match de classement : 

• 2ème poule A vs 2ème poule B
• 3ème poule A vs 3ème poule B
• 4ème poule A vs 4ème poule B
• 5ème poule A vs 5ème poule B
• 6ème poule A vs 6ème poule B

Cérémonie de remise de récompenses 
pour tous les participants à l’issue de la 
fin des matchs



5. FORMAT GENERAL 
U12 à U14 

Phase de poule 
• Match aller uniquement
• 2 poules de 4 équipes

Entrainement en centre

Entrainement en centre

Phases finale
• Finale

• Match de classement
• Cérémonie et remise de récompense

Journée 0

Journée 1 à 3 

Journée 6

Journée 7

Quarts de finaleJournée 4

Demies finale et 
matchs pour phase finaleJournée 5



6. Les journées 
d’entrainement

Journée 0 : Cette journée d’entrainement permet à l’équipe :
 

• D’apprendre à connaitre le coach et ses coéquipiers
• Apprendre et mettre en pratique  les règles de la ligue kids

• De comprendre les aspects tactiques et mentales attendue sur la ligue kids

Journée 6 : Cette journée d’entrainement permet à l’équipe :
 

• De préparer le match de phase finale de la ligue kids Automne 24
• D’apporter une meilleure compréhension et des solutions suites aux 

difficultés rencontrées   
• D’améliorer les aspects positifs par de la répétition et de les fluidifier

• De repartager un moment de plaisir et de travail avec son équipe



7. Phase de poule et 
phase finale U12/U14

Journée 0 : Entrainement en centre

Journée 1 à 3 :

• 2 poules de 4 équipes
• 3 matchs par équipe (match aller 

uniquement)
• Match de 2*25min arbitré
• Points : 

• Victoire : 4 pts
• Égalité : 2 pts
• Défaite : 1 pts

• Fair-play : 3 pts

• Classement : Goal-average générale 

Journée 4 : Quarts de finales

• Match de 2*25min
• M1 : 1er poule A vs 4ème poule B
• M2 : 2ème poule A vs 3ème poule B
• M3 : 3ème poule A vs 2ème poule B
• M4 : 4ème poule A vs 1er poule B

Journée 5: Demi-finales et matchs 
pour classement finale

• Match de 2*25min
• M5 : Vainqueur M1 vs Vainqueur M3
• M6 : Vainqueur M2 vs Vainqueur M4
• M7 : Perdant M1 vs perdant M3
• M8 : Perdant M2 vs perdant M4

Journée 6 : Entrainement en centre



8. Phase de poule et 
phase finale U12/U14

Journée 7 :

• Match de 2*25min

• Finale : Vainqueur M5 vs vainqueur M6

• Match de classement: 
• 3ème / 4ème : Perdant M5 vs perdant M6
• 5ème / 6ème : Vainqueur M7 vs vainqueur M8
• 7ème et 8ème : Perdant M7 vs perdant M8

Cérémonie de remise de récompenses pour tous les 
participants à l’issue de la fin des matchs
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